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Додаток 1 

(складений за Додатком 3  

Типової освітньої програми 5-9 класів  

закладів загальної середньої освіти,  

наказ МОН від 19.02.2021 р. № 235) 

 

 

Навчальний план 5 класу  

з навчанням українською мовою  

 

Освітня галузь Перелік предметів та галузевих 

інтегрованих курсів 

Кількість годин на 

тиждень 

Мовно-літературна Українська мова 4 

Українська література 2 

Зарубіжна література 1 

Англійська мова 5 

Німецька мова 2 

Математична Математика 5 

Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо 

природу» 

2 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 

безпека та добробут» 

1 

Етика 1 

Громадянська та 

історична 

Інтегрований курс 

«Досліджуємо історію і 

суспільство» 

1 

Інформатична Інформатика 2 

Технологічна Технології 1 

Мистецька Інтегрований курс 

«Мистецтво» 

1 

Фізична культура Фізична культура* 3 

Разом (без фізичної культури + фізична культура) 28+3* 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 

Всього (урахування поділу класів на групи) 31 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Додаток 2 

(складений за Додатком 3  

Типової освітньої програми 5-9 класів  

закладів загальної середньої освіти,  

наказ МОН від 19.02.2021 р. № 235) 

 

 

Навчальний план 6-А, 6-Б класів  

з навчанням українською мовою  

 

Освітня галузь Перелік предметів та 

галузевих інтегрованих 

курсів 

Кількість годин 

на тиждень 

Разом 

6-А 6-Б  

Мовно-літературна Українська мова 4 4 8 

Українська література 1 1 2 

Зарубіжна література 1 1 2 

Англійська мова 5 5 10 

Німецька мова 2 2 4 

Математична Математика 5 5 10 

Природнича Інтегрований курс 

«Пізнаємо природу» 

1 1 2 

 Географія  1 1 2 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс 

«Здоров’я, безпека та 

добробут» 

1 1 2 

Етика 1 1 2 

Громадянська та 

історична 

Інтегрований курс 

«Досліджуємо історію і 

суспільство» 

2 2 4 

Інформатична Інформатика 2 2 4 

Технологічна Технології 1 1 2 

Мистецька Інтегрований курс 

«Мистецтво» 

1 1 2 

Фізична культура Фізична культура* 3 3 6 

Разом (без фізичної культури + фізична культура) 28+3* 28+3* 62 

Гранично допустиме навчальне навантаження 31 31  

Всього (без урахування поділу класів на групи) 31 31 62 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Додаток 3 

(складений за Таблицею 3  

Типової освітньої програми  

закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня,  

наказ МОН від 20.04.2018 р. № 405) 

 

  
Навчальний план 

7-А, 7-Б, 7-Д(дистанційний) класів 

з навчанням українською мовою  

  та  поглибленим вивченням англійської мови  

 

 

 

 

Освітні 

галузі 

Навчальні предмети Кількість годин 

на тиждень у класах 

Разом  

7-А 7-Б 7-Д  

Мови і 

літератури 

Українська мова  3 3 2 8 

Українська 

література 

2 2 2 6 

Англійська мова 5 5 5 15 

Німецька мова 2 2 2 6 

Зарубіжна 

література 

2 2 1 5 

Суспільство-

знавство 

Історія України 1 1 1 3 

Всесвітня історія 1 1 1 3 

Мистецтво Мистецтво 1 1 1 3 

Математика Алгебра 2 2 2 6 

Геометрія 2 2 2 6 

Природо-

знавство 

Біологія 2 2 1 5 

Географія 2 2 1 5 

Фізика 2 2 1 5 

Хімія 1 1 1 3 

Технології Трудове навчання 1 1 0,5 2,5 

Інформатика 1 1 1 3 

Здоров’я і 

фізична 

культура 

Основи здоров’я 0,5 0,5 0,5 1,5 

Фізична культура* 3 3 2 8 

Разом 30,5+3* 30,5+3* 25+2* 94 

Гранично допустиме навчальне 

навантаження 

32 32 32  

Всього (без урахування поділу 

класу  на групи) 

33,5 33,5 27 94 



 

 
 

Додаток 4 

(складений за Таблицею 3  

Типової освітньої програми  

закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня,  

наказ МОН від 20.04.2018 р. № 405) 

 

Навчальний план 8-А, 8-Д(дистанційний), 9-А класів  

з навчанням українською мовою та  

поглибленим вивченням англійської мови  

 

 

 

 

 

 

 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у 

класах 

8-А 8-Д 9-А 8-9 

Мови і 

літератури 

Українська мова  2 2 2 6 

Українська література 2 2 2 6 

Англійська мова 5 5 5 15 

Німецька мова 2 2 2 6 

Зарубіжна література 2 1 2 5 

Суспільство-

знавство 

Історія України 1,5 1 1,5 4 

Всесвітня історія 1 1 1 3 

Основи правознавства - - 1 1 

Мистецтво Мистецтво 1 1 1 3 

Математика Алгебра 2 2 2 6 

Геометрія 2 2 2 6 

Природо-

знавство 

Біологія 2 1 2 5 

Географія 2 1 1 4 

Фізика 2 1 2 5 

Хімія 2 1 2 5 

Технології Трудове навчання 1 0,5 1 2,5 

Інформатика 2 1 2 5 
Здоров’я і 

фізична культура 
Основи здоров’я 0,5 0,5 0,5 1,5 

Фізична культура* 3 2 3 8 

Разом 32+3* 25+2* 32+3* 97 

Гранично допустиме навчальне 

навантаження 

33 33 33  

Всього (без урахування поділу класу  на 

групи) 

35 27 35 97 



 

 
 

Додаток 5 

(складений за Таблицею 8 

Типової освітньої програми  

закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня,  

наказ МОН від 20.04.2018 р. № 405) 

 

 

Навчальний план 8-Б та 9-Б класів 

з навчанням українською мовою та 

 поглибленим вивченням математики і  англійської мови 

 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин 

на тиждень у класах 

8-Б 9-Б 8-9 

Мови і літератури Українська мова  2 2 4 

Українська література 2 2 4 

Англійська мова 5 5 10 

Зарубіжна література 1 1 2 

Суспільствознавство Історія України 1,5 1,5 3 

Всесвітня історія 1 1 2 

Основи правознавства  1 1 

Мистецтво Мистецтво 1 1 2 

Математика 
Алгебра 5 5 10 

Геометрія 3 3 6 

Природознавство 

Біологія 2 2 4 

Географія 2 1 3 

Фізика 2 2 4 

Хімія 2 2 4 

Технології Трудове навчання 1 1 2 

Інформатика 2 2 4 

Здоров’я  і фізична 

культура 

Основи здоров’я 0,5 0,5 1 

Фізична культура* 3 3 6 

Разом (без фізичної культури + фізична 

культура) 

33+3* 33+3* 72 

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 33  

Всього (без урахування поділу класу  на групи) 36 36 72 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

Додаток 6 

(складений за Таблицею 1,2  

Типової освітньої програми  

закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня,  

наказ МОН від 28.11.2019 р. № 1493) 

 

Навчальний план 10-А, 10-Д (дистанційний) класів 

з навчанням українською мовою  

(з експериментальним інтегрованим курсом) 

Профільний предмет: англійська мова 

 

Предмети Кількість годин на тиждень у класі 

 10-А 10-Д 10 

Базові предмети 

Українська мова 2 2 4 

Українська  література  2 2 4 

Зарубіжна література 1 1 2 

Німецька мова 2 2 4 

Історія: Україна і світ 

(експериментальний інтегрований 

курс) 

3 3 6 

Громадянська освіта 2 1 3 

Математика (алгебра і початки 

аналізу та геометрія) 

4 3 7 

Біологія і екологія 2 1 3 

Географія 1 1 2 

Фізика і астрономія 2 1 3 

Хімія 1 1 2 

    

Фізична культура* 3 2 5 

Захист України 1 1 2 

Профільні предмети   

Англійська мова 5 5 10 

Вибірково-обов’язкові предмети   

Інформатика 2 1 3 

Мистецтво 1 1 2 

Разом 31+3* 26+2* 62 

Додаткові години   

“Основи критичного 

мислення” (курс за вибором) 

1  1 

Гранично допустиме тижневе 

навантаження на учня 

33 33  

Всього (без урахування поділу класу  

на групи) 

35 28 63 



 

 

 

Додаток 7 

(складений за Таблицею 1,2  

Типової освітньої програми  

закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня,  

наказ МОН від 28.11.2019 р. № 1493) 

 

 

 

Навчальний план 10-Б класу  

з навчанням українською мовою  

(з експериментальним інтегрованим курсом) 

Профільні предмети: математика, англійська мова 

 

 

Предмети 

Кількість годин 

на тиждень у 

класі 

Базові предмети 

Українська мова  2 

Українська  література  2 

Зарубіжна література 1 

Історія: Україна і світ (експериментальний інтегрований 

курс) 

3 

Громадянська освіта 2 

Біологія і екологія 2 

Географія 1 

Фізика і астрономія 2 

Хімія 1 

Захист України 1 

Фізична культура* 3 

Профільні предмети 

Англійська мова 5 

Алгебра і початки аналізу 6 

Геометрія 2 

Вибірково-обов’язкові предмети 

Інформатика 2 

Технології 1 

Разом (без фізичної культури + фізична культура) 33+3* 

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 

Всього фінансується (без урахування поділу класу на 

групи) 

36 

 

 

 



 

 

 

Додаток 8 

(складений за Таблицею 1  

Типової освітньої програми  

закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня,  

наказ МОН від 28.11.2019 р. № 1493) 

 

 

Навчальний план 11-А класу  

з навчанням українською мовою  

(з експериментальними інтегрованими курсами) 

Профільний предмет: англійська мова 

 

Предмети Кількість годин 

на тиждень у 

класі 

 

Базові предмети 

Українська мова 2 

Українська  література  2 

Зарубіжна література 1 

Німецька мова 2 

Історія: Україна і світ (експериментальний 

інтегрований курс) 

4 

Громадянська освіта  

Математика (алгебра і початки аналізу та геометрія) 4 

Природничі науки (експериментальний інтегрований 

курс) 

4 

Фізична культура* 3 

Захист України 1 

Профільні предмети 

Англійська мова 5 

Вибірково-обов’язкові предмети 

Інформатика 2 

Мистецтво 1 

Разом (без фізичної культури + фізична культура) 28+3* 

Додаткові години 

“Основи критичного мислення” (курс за вибором) 1 

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 

Всього (без урахування поділу класу  на групи) 32 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

Додаток 9 

(складений за Таблицею 1,2  

Типової освітньої програми  

закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня,  

наказ МОН від 28.11.2019 р. № 1493) 

 

 

Навчальний план 11-Б, 11-Д (дистанційний) класів 

з навчанням українською мовою  

(з експериментальним інтегрованим курсом) 

Профільний предмет: математика, англійська мова 

 

Предмети 

Кількість годин на тиждень у 

класі 

 

 11-Б 11-Д Разом 

Базові предмети   

Українська мова  2 2 4 

Українська  література  2 2 4 

Зарубіжна література 1 1 2 

Історія: Україна і світ (експериментальний 

інтегрований курс) 

3 3 6 

Біологія і екологія 2 1 3 

Географія 1 1 2 

Фізика і астрономія 2 1 3 

Хімія 1 1 2 

Захист України 1 1 2 

Фізична культура* 3 2 5 

Профільні предмети   

Англійська мова 5 5 10 

Алгебра і початки аналізу 6 4 10 

Геометрія 3 2 5 

Вибірково-обов’язкові предмети   

Інформатика 2 1 3 

Технології  1 0,5 1,5 

Разом 32+3* 25,5+2* 62,5 

Гранично допустиме тижневе навантаження 

на учня 

33 33  

Всього фінансується (без урахування поділу 

класу на групи) 

35 27,5 62,5 

 

  

Директор гімназії                                                                Світлана БАЛАБА   


